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ПРОЕКТ 
«СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ!»

Период реализации проекта – 20.06.2023 - 20.04.2024
                                Общая стоимость проекта – 1580 000 руб.
Запрашиваемый объем гранта в форме субсидии – 1 500 000 руб.


















Рамонь – 2023


2. Паспорт проекта

	Наименование проекта
	Спорт для всех!

	Наименование приоритетного направления муниципальной поддержки, которому соответствует проект
	Деятельность в области дополнительного образования, просвещения, науки, культуры, искусства, в том числе развитие научно-технического и художественного творчества, здравоохранения, профилактики и охраны здоровья граждан, пропаганды здорового образа жизни, улучшения морально-психологического состояния граждан, физической культуры и спорта, в том числе содействие указанной деятельности.

	Исполнитель проекта
	Автономная некоммерческая организация "Спортивный клуб Рамони"

	Цели и задачи проекта
	Цели проекта:
1. массовое привлечение детей, подростков, взрослых к занятиям физической культурой через создание тренировочного процесса, спортивно – массовых мероприятий, мастер классов и активной среды для развития и популяризации здорового образа жизни;
2. содействие жителям Рамонского муниципального района из числа социально уязвимых и нуждающихся категорий населения в дополнительной социальной помощи в организации их продуктивной досуговой деятельности;
3. помощь в определении дальнейшей организации досуга для родителей и их детей.
Задачи проекта:
1. организация тренировочного процесса для участников проекта;
2. формирование комплексного представления о различных видах спорта у участников проекта;
3. развитие физической активности у жителей Рамонского района с учетом полученного опыта, базовых знаний и навыков;
4. организация спортивных мероприятий, мастер классов, турниров.

	Важнейшие целевые индикаторы и показатели проекта
	1. Количество жителей Рамонского муниципального района, получивших услуги в сфере спорта – 800 чел. 
2. Количество волонтеров, принявших участие в проекте – 5 чел. 
3. Количество организованных турниров для спортсменов района – 10 шт, спортивных мероприятий --3 шт, 
4. Количество занятий на одной площадке – 350 часов.
5. Информация о проекте, размещенная в СМИ  – 10 шт. 

	Сроки и этапы реализации проекта
	1. Организация встреч с населением и руководителями образовательных организаций Рамонского муниципального района: с 20 июня 2023 г. -1 сентября 2023 г.
2.	 Набор участников: 01 июля – 30 сентября 2023 г.
3. Организация турниров по видам спорта 01 августа 2023 – 1 апреля 2024 г.
4. Организация спортивных мероприятий с 01 августа 2023 г. – по 1 апреля 2024 г.

	Перечень основных мероприятий проекта
	1. Деятельность по формированию рабочей группы проекта. Разработка положения о проекте и необходимых для реализации документов. 01.07-01.08.2023 г. 
2.  Деятельность по привлечению представителей бизнеса, органов местного самоуправления для участия в проекте 01.07-01.08.2023 г.
3. Информирование жителей Рамонского района о проекте 01.07-01.08.2023 г.
4. Организация встреч с населением и руководителями организаций Рамонского муниципального района с целью информирования и привлечения к участию в проекте 01.07-01.08.2023 г.

5. Организация турниров 01.08.2023-01.04.2024 г.


	Объемы и источники финансирования проекта
	Общая стоимость проекта – 1 580 000 руб.
Запрашиваемый объем гранта в форме субсидии – 1500 000 руб.

	Ожидаемые конечные результаты реализации программы проекта и показатели социально-экономической эффективности
	Количественные и качественные оценки ожидаемых результатов
В результате реализации данного проекта планируется достичь следующих результатов:
количественных:
· привлечение жителей Рамонского муниципального района не менее 800 человек;
· привлечение жителей Рамонского муниципального района из числа социально незащищенных и нуждающихся в адресной социальной помощи	 (50 человек);
качественных:
· укрепление сотрудничества между АНО «Спортивный клуб Рамони» и образовательными организациями различного вида и уровней Рамонского муниципального района в целях формирования у населения устойчивого интереса к занятиям физической культурой и спортом;
· физическое, духовное и социальное развитие подрастающего поколения, становлению ребят как личностей и их социализации. Реализация проекта положительно скажется на социализации детей, усилит их мотивацию больше времени и с пользой проводить на улице, а родители станут активными помощниками в этом начинании. Проект поможет решить проблему малоподвижного образа жизни среди взрослых и детей, а также заинтересовать каждого спортом и привлечь его в дальнейшем к систематическим занятиям каким-либо видом спорта или физкультурой.




3. Содержание решаемой проблемы

Характеристика решаемой проблемы. В последнее время на всех уровнях государственного управления растет осознание необходимости, решения проблем обеспечения массовости спорта и организации пропаганды физической культуры и спорта, как составляющей части здорового образа жизни. Показатели здоровья и физической подготовки детей, молодежи, взрослых, количество курильщиков в Российской Федерации, рост алкоголизма и наркомании говорят об остроте затрагиваемой проблемы.
По данным проведенного анкетирования  в Рамонском районе ( среди взрослых и среди детей)  жители не умеют организовывать свободное время с пользой для здоровья, предпочитая больше времени проводить у телевизора, компьютера, смартфона. В дальних уголках Рамонского района существуют такие категории взрослых и детей, которые вообще не посещают спортивные и тренажерные залы. Достаточно трудно привлечь их на спортивно-оздоровительные мероприятия.
Причины: отсутствие навыков заниматься определенным видом спорта; организм уже не готов заниматься определенным видом спорта; не интересно заниматься тем или иным видом спорта; нет времени заниматься; не позволяет возраст и здоровье.
С помощью нашего проекта мы хотим охватить данные категории обеих целевых групп и организовать им в игровой форме двигательную активность .Так как мероприятия которые мы запланировали это - спортивные эстафеты ,турниры , то данные категории жителей района легко смогут участвовать в них. Приняв участие в наших мероприятиях люди обеих категорий улучшат здоровье (самочувствие), получат заряд бодрости и хорошее настроение, снимут эмоциональное напряжение. Население ведущее здоровый образ жизни в Рамонском районе увеличится . Взрослые (родители) смогут показать детям личным примером важность занятий физической культуры.

Одновременно с турнирами по различным видам спорта для детей и родителей будут организованы занятия физкультурой с любым уровнем физической подготовки. Стоит также отметить, что по данным, полученным от руководителей спортивных школ, основная финансовая нагрузка ложится, как правило, на родителей спортсменов. Мероприятия проекта позволят исключить такую нагрузку и позволят участвовать в них детям из малообеспеченных семей и детям, оказавшимся в трудных жизненных условиях.
В целях посильного участия в вопросе необходимости заботы о сохранении и укреплении здоровья населения на территории Рамонского муниципального района Воронежской области Автономная некоммерческая организация «Спортивный клуб Рамони» предлагает проект «Спорт для всех!», предполагающий активное вовлечение в спортивную жизнь жителей всех категорий граждан Рамонского муниципального района на бесплатной основе.
Проект от «Спортивного клуба Рамони» следует рассматривать как социально ориентированный, направленный на реализацию потребностей жителей Рамонского муниципального района Воронежской области в поддержании физического здоровья.
Обоснование соответствия проекта утвержденным приоритетным направлениям государственной поддержки социально ориентированных некоммерческих организаций. Целесообразность и востребованность реализации предлагаемого проекта «Спорт для всех!» обусловлена осознанием АНО «Спортивный клуб Рамони» необходимостью участия в решении рассматриваемых выше стратегических задач по сохранению и укреплению здоровья жителей Рамонского муниципального района Воронежской области, организации их продуктивного досуговой деятельности в области дополнительного образования, профилактики и охраны здоровья граждан, пропаганды и формирования культуры и навыков здорового образа жизни, популяризации и дальнейшего развития массового спорта в Воронежской области во исполнение Постановления Правительства РФ от 21 января 2015 г. № 30 «О федеральной целевой программе «Развитие физической культуры и спорта в Российской Федерации на 2016-2020 годы», государственной программы Воронежской области «Развитие физической культуры и спорта» от 31 декабря 2013 года № 1202, Закона Воронежской области «О государственной (областной) поддержке социально ориентированных некоммерческих организаций в Воронежской области» от 06 октября 2011 года № 134-ОЗ.

4. Основные цели и задачи проекта

Цели и задачи проекта
Цели проекта: 
1. массовое привлечение детей и подростков с их родителями к занятиям физической культурой через организацию тренировочного процесса и активной среды для развития и популяризации здорового образа жизни;
2. содействие жителям Рамонского муниципального района из числа социально уязвимых и нуждающихся категорий населения в дополнительной социальной помощи по организации их продуктивной досуговой деятельности;
3. помощь в определении дальнейшей организации досуга детей и подростков.
4. Создание условий для организации спортивного досуга и пропаганды здорового образа жизни, среди детей и взрослых в Рамонском районе

Задачи проекта: 
1. организация тренировочного процесса для участников проекта;
2. формирование комплексного представления о различных видах спорта у участников проекта;
3. развитие физической активности у детей и подростков, взрослых с учетом полученного опыта, базовых знаний и навыков.
4. Привлечение населения к соревновательной деятельности, с целью популяризации спорта у жителей Рамонского р-на.
5. Создание условий для увеличения количества участников спортивных мероприятий.
6. Укрепление здоровья и пропаганда здорового образа жизни.
7. Организация и проведение интересных спортивных мероприятий


Целевые индикаторы и показатели комплексной оценки хода реализации проекта
Таблица 1



Таблица целевых индикаторов и показателей, позволяющих дать комплексную оценку ходу реализации проекта в динамике
	№
п/п
	Наименование
целевых
показателей реализации проекта
	Единица
измерения
	Значение индикатора по выбранным периодам реализации проекта

	
	
	
	20.06.2023 - 20.04.2024

	1
	Количество жителей Рамонского муниципального района, получивших услуги в сфере спорта
	чел. 
	800

	2
	Количество жителей Рамонского муниципального района, привлеченных к занятиям и тренировкам
	чел. 
	250

	3
	Количество волонтеров, принявших участие в проекте
	чел. 
	5

	4
	Количество организованных турниров для спортсменов района
	шт.
	10

	5
	Количество занятий на одной площадке
	час. 
	350

	6
	Информация о проекте, размещенная в СМИ  
	шт. 
	10 

	7
	Спортивные мероприятия
	шт.
	3



5. Описание проекта
Реализация проекта заключается в проведении бесплатных спортивных мероприятий, соревнований и занятий с населением на протяжении 10 месяцев на разных площадках , направлениям физической культуры (конкурсы и семейные эстафеты) и спорта (гандбол, дзюдо , плавание, настольный теннис , легкая атлетика, шахматы, борьба, бадминтон, волейбол, теннис ) среди всех жителей Рамонского района. 
Реализацию проекта условно можно разделить на 2 части. На первом этапе командой проекта будет проведена подготовительная работа по привлечению населения района к ознакомительной программе. 
На втором этапе участникам будет предложено погрузиться в соревновательный процесс. Для реализации этого этапа будут организованы турниры 

Планируемые мероприятия
1. Информационная кампания для населения Рамонского муниципального района. 
Анонс мероприятий по всем целевым группам путем личного контакта с представителями, а также приглашения в социальных сетях. Распространение рекламной информации. Ходатайство о возможном размещении на электронных ресурсах (сайтах) администрации, образовательных организаций, СМИ и печатных изданиях (газете «Голос Рамони» и пр.) Рамонского района ознакомительно-справочной информации о проекте.
2. Набор для участия в проекте. 
Оформление базы документов для желающих принять участие в проекте. Необходимо предоставить:
· заявление на имя директора АНО «Спортивный клуб Рамони» с просьбой о зачислении в группу проекта; 
· медицинскую справку установленного образца об отсутствии противопоказаний к занятиям спортом;
· копии документов с персональными данными.
3. Заключение договора на оказание услуг между АНО «Спортивный клуб Рамони» и занимающимся. 
Для лиц, зарегистрированных на территории Рамонского муниципального района и находящихся в трудной жизненной ситуации – на безвозмездной основе.
4. Организация турниров. 
Организация турниров по видам спорта для спортсменов района и привлечение участников проекта.

Планируемые ресурсы и участники реализации проекта
Кадровые ресурсы: сотрудники и инструкторы-преподаватели АНО «Спортивный клуб Рамони», сотрудники спортивных объектов, волонтеры. 
Материально-технические ресурсы: физкультурно-оздоровительные комплексы, плавательный бассейн; залы для индивидуальных и групповых занятий.
Информационные ресурсы: подключение к сети Интернет для рассылки информации по организациям Рамонского муниципального района, размещение информации в СМИ Рамонского муниципального района о ходе реализации проекта и приглашении к сотрудничеству. 
Участники реализации проекта:
1. Жители Рамонского муниципального района, в том числе из числа социально незащищенных категорий и нуждающихся в адресной социальной помощи.
2. Инструкторы-преподаватели АНО «Спортивный клуб Рамони».
3. Сотрудники спортивных объектов, задействованных в реализации проекта.
4. Волонтеры.

6. Сроки и этапы реализации проекта

Сроки реализации проекта:
20 июня 2023 г. – 20 апреля 2024 г.


Этапы реализации проекта:
1. Организация встреч с населением и руководителями образовательных организаций Рамонского муниципального района: 20 июня 2023 - 01 сентября 2023.
2.	Набор участников: 01 июля – 30 сентября 2023 г.
3.	Организация турниров по видам спорта (01 августа 2023 – 01 апреля 2024г).
Таблица 
4итлд
Объемы и источники финансирования мероприятий
	№
п/п
	Наименование
мероприятия
	Источники
финансирования
	Сумма расходов, всего,
рублей

	
	
	За счет гранта в форме субсидии
	За счет внебюджетных источников
	

	1
	Оплата труда штатных работников, участвующих в реализации проекта( в том числе НДФЛ)
	589 900 руб.
	-
	589 900 руб. 

	2
	Вознаграждения лицам, привлекаемым по срочному трудовому договору ( в том числе НДФЛ)
	574 700 руб.
	-
	574 700 руб.

	3
	Приобретение основных средств: учебного и спортивного инвентаря
	150 000 руб.
	30 000руб
	180 000 руб.

	4
	Приобретение канцелярских товаров и расходных материалов 
	4 561руб.
	-
	4 561 руб.

	5
	Приобретение наградной и сувенирной продукции для награждения спортсменов на турнирах
	90 000 руб.
	50 000руб
	140 000 руб.

	6
	Уплата налогов, сборов, страховых взносов и иных платежей в бюджетную систему РФ
	90 839 руб
	-
	90 839 руб.

	

	Всего
	1 500 000 руб.
	80 000 руб.
	1 580 000 руб.

	ИТОГО
	



8. Опыт НКО в реализации программ (проектов)

АНО «Спортивный клуб Рамони» была создана в целях популяризации и дальнейшего развития массового спорта в Воронежской области во исполнение государственной программы Воронежской области «Развитие физической культуры и спорта» от 31 декабря 2013 года № 1202, выбрав для себя главные направления деятельности – формирование здорового образа жизни, организация досуга и повышение спортивного мастерства подрастающих поколений. 
	Сотрудники организации имеют огромный опыт работы в спортивной сфере и на протяжении многих лет совместно с другими социально-ориентированными организациями реализуют программы на территории всей Воронежской области.
	Предлагаемый для реализации проект уже отмечен представителями бизнеса и социальной сферы, о чем свидетельствуют рекомендательные письма от организаций:
1. Воронежская областная общественная организация «Ассоциация мини-футбола».
2. Муниципальное казенное учреждение дополнительного образования
« Рамонский центр физической культуры и спорта».
3. Общественная организация «Детская Футбольная Лига Воронежской области».
4. Рекламно-производственная компания «Рекорд».

9. Оценка результативности проекта

Количественные и качественные оценки ожидаемых результатов
В результате реализации данного проекта планируется достичь следующих результатов:
количественных:
· привлечение жителей Рамонского муниципального района не менее 200 человек;
· привлечение жителей Рамонского муниципального района из числа социально незащищенных и нуждающихся в адресной социальной помощи	 (10 человек);
качественных:
· укрепление сотрудничества между АНО «Спортивный клуб Рамони» и образовательными организациями различного вида и уровней Рамонского муниципального района в целях формирования у населения устойчивого интереса к занятиям физической культурой и спортом;
· физическое, духовное и социальное развитие подрастающего поколения, становлению ребят как личностей и их социализации. Реализация проекта положительно скажется на социализации детей, усилит их мотивацию больше времени и с пользой проводить на улице, а родители станут активными помощниками в этом начинании. Проект поможет решить проблему малоподвижного образа жизни среди взрослых и детей, а также заинтересовать каждого спортом и привлечь его в дальнейшем к систематическим занятиям каким-либо видом спорта или физкультурой.


Общая оценка вклада проекта в социально-экономическое, общественно-политическое, культурное развитие Рамонского муниципального района Воронежской области.

По окончании реализации проекта планируется его дальнейшее продолжение за счет собственных средств, финансовой поддержки партнеров и любых привлеченных ресурсов. Уже сейчас есть заинтересованные спонсоры, которые готовы помочь различными способами и дать возможность проекту развиваться. Материальную базу планируется сохранить с целью дальнейшего использования. 
